
VISUOMENĖS
SVEIKATOS PRIEŽIŪROS

 SPECIALISTAS

Šiuo metu darželiuose sveikatos priežiūrą vygdo
visuomenės sveikatos priežiūros specialistas. Nors
visuomenės sveikatos specialistai dirba jau nepirmus
metų, daugeliui žmonių tai nepažįstamas terminas.
Daugelis mano kad, tai seselė suteikenti pirmają
pagalbą, bet jo veikla yra žymiai platesnė. 
Visuomenės sveikatos specialistai tai asmys
siekiantis užkirsti kelia ligų plitimui ir traumoms
pasitelkiant prevencines priemones, įgyvendina
švietimo programas, skatina sveiką gyvenseną.
Aktyviai bendradarbiaujant jie saugo ir gerina vaikų,
šeimų, bendruomenės sveikatą. Tai specialistas į
kurį galite kreiptis dėl patarimo ar informacijos, kaip
išsaugoti ir stiprinti Jūsų ir vaiko sveikatą.

·      komunikuoja sukiekvieno ikimokyklinuko ar
pradinuko tėvais vaiko sveikatos stiprinimo ir
saugumo klausimais;
·      pasakoja apie sveikatos išsaugojimo ir
stiprinimo būdus, konsultuoja vaikus, tėvus ir
pedagogus;
·      analizuoja ir vertina sveikatai įtaką darančius
veiksnius ir teikia pasiūlymus, kaip kurti sveikatą
stiprinančią aplinką; 
·      rūpinasi vaikų sveikatos žiniomis, teisingų
įgūdžių ugdymu;
·      tikrina vaikų asmens higieną;
·      konsultuoja maitinimo paslaugas teikiančių
įmonių darbuotojus sveikos mitybos ir maisto saugos
klausimais;
·      teikia ir koordinuoja pirmosios pagalbos teikimą;
·      renka, kaupia, analizuoja duomenis apie vaikų
sveikatos būklę, pataria, kaip laikytis gydytojų
rekomendacijų ugdymo įstaigoje;
·      inicijuoja ir organizuoja įvairius sveikatos
renginius; 
·      planuoja užkrečiamųjų ligų ir jų plitimo
 profilaktikos priemones.

  T u r i t e  k l a u s i m ų  a p i e  s a v o  v a i k o

s v e i k a t ą ?  D r ą s i a i  k l a u s k i t e  v i s u o m e n ė s

s v e i k a t o s  p r i e ž i ū r o s  s p e c i a l i s t o !  V i s i

v i s u o m e n ė s  s v e i k a t o s  p r i e ž i ū r o s

s p e c i a l i s t o  t e i k i a m i  a s m e n i n i a i

p a t a r i m a i ,  p o k a l b i a i  s u  t ė v a i s  a p i e  v a i k ų

s v e i k a t ą  y r a  k o n f i d e n c i a l ū s !

  

 

V I S U O M E N Ė S  S V E I K A T O S
S P E C I A L I S T O  P A R E I G O S  I R

F U N K C I J O S  
„SVEIKATA – TAI
FIZINĖ, DVASINĖ

IR SOCIALINĖ
GEROVĖ, O NE
TIK LIGOS AR

NEGALĖS
NEBUVIMAS.“

 

    PASAULIO SVEIKATOS ORGANIZACIJA 

 


