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80. DraudzZiama priimti sergancius
ar (ir) turincius uzkreciamuju ligy
poZymiy (karsmuOJa ir

yra iSskyry iS nosies, kosti, skundziasi
skausmu, viduriuoja, vemia, turi
uzkreciamosioms ligoms

budinguy bérimo elementy ir kt.), taip
pat turincCius utéliy ar glindy vaikus.

81. Vaikui sunegalavus ugdymo
proceso metu, Jis izoliuojamas, kol
atvyks tévai, o esant

butinumui nedelsiant kvieCiama
greitoji medicinos pagalba.



VILNIAUS LOPSELIO-DARZELIO ,,GIRAITE“ ASMENS HIGIENOS
ORGANIZAVIMO TVARKOS APRASAS

VILNIAUS LOPSELIO-DARZELIO ,,GIRAITE“ DARBUOTOJU VEIKSMU VAIKUI
SUSIRGUS AR PATYRUS TRAUMA ISTAIGOJE IR TEISETU VAIKO ATSTOVU
INFORMAVIMO APIE ISTAIGOJE PATIRTA TRAUMA AR UMU SVEIKATOS
SUTRIKIMA TVARKOS APRASAS
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1ZOLIACIJA DIDELES RIZIKOS

SALYT] TUREJUSIEMS ASMENIMS o
Didelés rizikos (artimg) salyt] turéjes asmuo privalo:

VS

VILNIUS SVEIKIAU

1zoliuotis namuose 14 dieny po paskutinés sglyCio su serganciuoju
COVID-19 liga (koronaviruso infekcija) dienos.

kasdien matuoti temperatiirg ir stebeti savo sveikatg ar nepasireiskia
COVID-19 simptomai (karS¢iavimas, kosulys, apsunkintas kvépavimas),
laikytis ranky higienos, ¢iaudéjimo-kosejimo etiketo;

jet per 14 dieny nuo paskutings salycio dienos ligos simptomai

nepasireiskia, salyty tur¢jes asmuo toliau nelatkomas turinciu susirgimo
r1zikg.

Asmenys, tur¢je salyt] su asmeniu, tur¢jusiu didelés rizikos salyt) su
COVID-19 liga serganciu (kontakty kontaktai) NEIZOLIUOJAMI.



\!9 Salyt] turejusio asmens
anketa

1. turéjote DIDELES RIZIKOS salytj ir
2. negavote SMS zZinutes iS NVSC

Anketa galima rasti sistemoje:

Primename, kad asmuo, turéjes salytj su asmeniu, turéjusiu salytj su serganciuoju
COVID-19 (,kontakto kontaktas®), rizikos neturi.
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https://nvsc.lrv.lt/salyti-turejusiu

I1ZOLIACIJOS LAIKOTARPIS GALI BUTI
SUTRUMPINTAS:

-salytj su serganciuoju turéjusiems asmenims iki 10 dieny, ne anksciau
kalp 7-tg izoliavimo dieng atlikus SARS-CoV-2 PGR tyrima Ir gavus
neigiama rezultaty, jei asmeniui nepasireiskia imios virsutiniy kvépavimo
taky infekcijos simptomai (staiga prasidéjes bent vienas 1S Siy simptomuy:
karsmawmas kosulys, pasunkejes kvépavimas). IZOIIaCIJa nutraukiama ne
nuo neigiamo tyrimo gavimo dienos, bet pra¢jus ne maziau kaip 10 izoliacijos
dieny.

https://nvsc.Irv.lt/sutrumpinti sistemoje uzpildyti praSyma apie izoliacijos
sutrumplnlmq (Pate1kus S13 forma, atsakymas apie sutrumpintg 1zol1ac1Jos
terming 1Sstun¢iamas el. pastu. Démesio, jeigu negaunate el. laisko 1§ NVSC,
pasitikrinkite savo el. pasto aplankus "Siuksles" (Trash") arba "Brukalas"

("Spam™).
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https://nvsc.lrv.lt/sutrumpinti

GALIMAI IMUNITETA TURINCIU ASMENU
IZOLIACIJA

Jeigu po ligos covid-19 pra¢jo maziau nei 210 dieny (ir turi patvirtinant]
dokumentg 1S e.sveikatos).

Jeigu po ligos nustatymo praéjo daugiau nei 210 dieny, salyt; turéjes
asmuo gali atlikti serologinius tyrimus ir jegu rezultatas bus teigiamas (bus
rasti antikiinai), 1zoliacija galés buti nutraukta.

Serologinial tyrimai neprivalomi ir yra mokami. Asmuo, kuris vyksta
atlikti serologinius tyrimus, turt jspeti ASP], kad turejo didelés rizikos
kontaktg su serganciu ir proceduros atlikimg toliau derina su ASP] /
laboratorijomis.

Jeigu asmuo persirges, bet jo néra persirgimo fakto patvirtinimo,
atliekamas serologinis tyrimas( arba turi atlikta standartizuota kiekybini
arba kokybini serologini anti-S, anti-S1, arba anti - RBD SARS-CoV-2

IgG antikiiny testa, kurio speciﬁékumas siekia ne maziau 98 proc.,
atsakymas per pastargsias 60 dieny).
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KYLA KLAUSIMU TEIRAUKITES

tel. 8659 68360
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