UGISKOJI SOCIALINIO — EMOCINIO UGDYMO OLIMPIADA
,DRAMBLIADA[“ 2024

Drambliada yra Draugiskoji olimpiada. Sios programos tikslas — Emocinio
intelekto teorijos suvokimas ir pritaikymas kasdieninéje praktikoje, padedant
dalyviams pagerinti asmeninius jgudzZius, jprocius ir veiksmus, tobulinant
savo emocin] intelekta. Taip pat programoje sickiama perduoti §ias zinias
kitiems bei taikyti igiidZius dirbant su vaikais ir bendradarbiaujant su
kolegomis. Emociskai intelektualus Zmogus — tas, kuris iSmoksta stebéti save,
atpazinti kodé¢l jauciasi vienaip ar kitaip, masto vienaip ar kitaip bei elgiasi
vienaip ar kitaip. Savistaba, refleksija ir savegs keitimas norima linkme -
emociskai intelektualaus Zmogaus pranasumai ir jrankiai, jgalinantys kurtis
viding laimés biisenq, norimg santyki su savimi ir kitais Zmonémis.

2024 m. kovo 25 — 29 dienomis L/d Giraités psichologé Sariiné kartu su
socialine pedagoge Akvile, bei grupiy auklétojos, istaigoje su
prieSmokykliniy grupiy vaikais dalyvavo Socialinio — emocinio ugdymo
Olimpiadoje “Drambliada™, atlikinéjo paskirtas uzduotis. UZduotys
skirtos penkioms SEU kompetencijoms ugdyti: Atsakingy sprendimy
priémimas, Savimone¢, Savitvarda, Socialinis sgmoningumas, Tarpusavio
santykiai.







