
Lietuvių liaudies tradiciniai patiekalai

2025 02 12 dieną socialinė pedagogė Akvilė priešmokyklinių grupių
vaikams vedė edukaciją apie Lietuvių liaudies patiekalus, istorinį
kulinarijos paveldą bei smagiai darbavosi kūrybinėse dirbtuvėse.

Edukacijos tikslas - supažindinti vaikus su lietuvių liaudies patiekalais,
kurie atspindi lietuviškas tradicijas, istoriją ir gyvenimo būdą. Edukuoti

vaikus kaip gyveno mūsų protėviai, kokius maisto produktus vartojo.
Skatinti vaikų norą išsaugoti kulinarinį paveldą, kurį mes perduodame iš

kartos į kartą.


